-
- -

Q
Hand Independence @

[ Binéir @ Pad+Drumset| schlagzeugvideocoach.de

Hand #1

Ubehinweise+Variationen:

» Pad + Drumset (Toms, Grooves...)

+ Beide Versionen Uben - Hand 1: R + Hand 2: L und umgekehrt!

+ Ubung an DEIN Level anpassen: Hand 1 ggf. einfacher (z. B. mit Achtel starten) etc., weitere Bausteine und
16tel-Positionen einbauen als Steigerung (z. B. Hand 1 = XX-X oder -X-X etc.)

+ "Flams" vermeiden: Hande missen exakt gleichzeitig gespielt werden, wenn sie auf einer Position zusammen-

fallen!
« Triolen? z. B. Hand 1 = Swing-Pattern oder Shuffle, Hand 2 = Triolen-Positionen!
Die Idee ist klar - finde neue Variationen und Ubungen! Viel SpaB und Erfolg! E- E

Das Video auf YouTube: E
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