
The Double Triple Turn
[ Kontrolle + Übergänge ]
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Drumkey:Das Video auf YouTube:

Übehinweise:
✅ Mit Metronom üben
✅ Sauberkeit, Kontrolle, Sound (ohne Akzente!) VOR Geschwindigkeit!
✅ Problemstelle am Ende beachten: Zeitlicher Ablauf, Vorbereiten
✅ 3 Stufen einzeln erarbeiten: Handgelenk/3xEinzelschläge, Mehr Rebound/Finger, Bounce/Finger
✅ Tempobereiche zwischen diesen Stufen besonders beachten und diese Übergänge erarbeiten
✅ Füße am Pad abwechseln als Puls mitlaufen lassen (RF, LF) und/oder LAUT zählen
✅ Bei höheren Tempi Übung ggf. als 16tel-Triolen "denken" - Puls also halbieren (Eintaktige Übung)

Viel Spaß und Erfolg beim Üben!
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