Einzelcoaching-Intensivkurse 2026

Signature Drum Retreat - deine individuelle Schlagzeug-Auszeit mit pers. Betreuung
Zwei Tage nur fir dich: r\Q

¢ 1:1 Premium-Coaching mit Vorgesprach @

e 8x45 Min. individueller Einzelunterricht & umfangreiches Material sehlagzeugvideocoach.de
e Gemeinsame Zeit und Austausch auch ausserhalb der Unterrichtszeiten

¢ Unterkunft im Einzelzimmer & wahlbare Verpflegung inkl.

Die exklusiven Einzelcoachings finden in der Bayer. Musikakademie Hammelburg 2026 an folgenden
Terminen statt: 14.-15.05., 15.-16.05., 16.-17.05., 21.-22.05., 20.-21.08., 27.-28.08. und 17.-18.12.
— Aktuelle Informationen (ber verfligbare Plétze gibt es auf der Webseite in der Termintibersicht.

Individuelles 1:1-Coaching

Wir verbringen einen ganzen Tag miteinander und
arbeiten intensiv an deinen persdnlichen Zielen.
Das Coaching umfasst 8 Unterrichtseinheiten a
45 Minuten. Es ist ausreichend Zeit fur Aufbau,
Planung, Pausen und Erholung eingeplant —
damit die Einheiten maximal effektiv genutzt
werden kénnen (siehe Timetable).

~ ——— ———

Auch auBerhalb der Unterrichtszeiten bin ich fir
dich da: beim gemeinsamen Essen, abends fir
Gespréache oder jederzeit fur deine Fragen. So
entsteht ein stressfreies Retreat-Erlebnis, das
dich inspiriert und langfristig motiviert.

Vorbereitung & Inhalte
Vor unserem Coaching fihren wir ein persénliches Vorgesprach (Videochat oder Telefon). Dabei klaren wir
deine Wunsche und Themen.

Du kannst mir gerne auch Videos oder Audiofiles deines Spiels zuschicken — ich beziehe diese in die
Vorbereitung ein. Eine Spielanalyse ist nattrlich immer Teil des Coachings.

Mogliche Themenfelder

Neben Schlagzeug-spezifischen Themen kdnnen wir auch angrenzende Bereiche einbeziehen:
+ Ubetechnik & Motivation

+ Stimmen & Einstellen des Drumsets

+ Notation mit MuseScore

+ Recording, Mixing & Monitoring

+ Videoerstellung & YouTube

+ Musiker- und Lehrer-Skillset & Organisation

u.v. m.

Rahmenbedingungen

+ Eigener Seminarraum

+ Bringe idealerweise dein eigenes Equipment mit. Falls das nicht mdglich ist, steht dir ein kostenfreies
Leihschlagzeug zur Verfigung. — siehe Things2bring-Liste

+ Ich spiele auf meinem eigenen Drumset — so kann ich dir jederzeit alles optimal demonstrieren.

« Zusatzlich steht eine kleine PA-Anlage sowie (nach Absprache) ein kleines Recording-Setup zur
Verfligung.

Mein Ziel
Ich méchte dir Impulse und konkrete Ansatzpunkte mitgeben, die dich wirklich weiterbringen. Oft ist es nur
ein einziger Aha-Moment, der den entscheidenden Unterschied macht.

Du sollst den Alltag hinter dir lassen und mit neuer Energie, Klarheit und Motivation nach Hause gehen.
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Die Anmeldung ist ab 18 Jahren moglich. » ALLE LEVEL: Egal ob ganz am Anfang oder schon weit
fortgeschritten - du bist herzlich willkommen und wirst von mir da abgeholt, wo du aktuell stehst!

» Du bist unsicher, ob so ein Einzelcoaching fiir dich passend ist? Du bist noch ganz am Anfang? Du
bist selbst Lehrer oder (Semi-)Profi? Bitte kontaktiere mich, damit wir vor deiner Anmeldung besprechen
kdénnen, was fir dich wichtig ist.

In der Musikakademie ist es auf Anfrage und bei freier Kapazitat auch mdglich, eine Begleitperson (z. B.
Partner) mitzubringen. Gerne informiere ich dich vor deiner Anmeldung Uber die Mdglichkeiten.

Du moéchtest noch mehr erfahren oder hast Fragen?

Ich habe fur dich auf der Webseite zu den Camps unter #4 Allgemeine Infos &
Organisatorisches eine umfangreiche Auflistung erstellt: Von meinem Background Uber die
Anmeldung bis zur inhaltlichen Gestaltung mit allen wichtigen organisatorischen Details.

Tellnahmegebuhr regular 1299 -€*

Early-Bird/Friihbucher (bis 30.11.2025): 1199,-€*

(inkl. Vorgespréach online/telefonisch, individuelle Kursunterlagen, Einzelunterricht 8x45 Min., Verpflegung
und Ubernachtung im Einzelzimmer - Verpflegung wéhlbar: normal, vegan, vegetarisch, laktosefrei,
glutenreduziert mit Frahstuck, Mittagessen, Nachmittagskaffee und Abendessen, alle weiteren Details siehe
Anmeldeformular u. Timetable)

* Bei der hier genannten Teilnahmegebuhr handelt es sich um den Gesamtpreis - umsatzsteuerfrei gemal §4 Nr. 21 a) bb) UStG.

Bewertungen aus 2025:

Ich habe knapp ein Jahr auf das 1:1 mit JJLhL 1 hn gefiebert und wurde nicht enttauscht. Das Coaching war der Hammer
SEHR GUT Dank Jochens entspannter und zugewandter Art habe ich mich ab der ersten Minute wohl gefthlt und es war ein

Miteinander auf Augenhohe

Jochen war super auf das Coaching vorbereitet, er hat mich dort abgeholt wo ich stehe und konsequent mit mir an meinen

Wunschthemen (Spielanalyse, Groove und Timing) gearbeitet. Ein Ubeplan fiir die nachsten Monate war das Ergebnis zwei

\/ intensiver Tage.

Nebenbei bestand auch viel Zeit fir ausgiebige Fragen und Diskussionen rund um’s Schlagzeug.
Jochen hat mir die Stellschrauben fiir ,GroovePlus” gezeigt und ich freue mich darauf an ihnen zu arbeiten.
@lochen: Wir sehen uns im nachsten Jahr wieder. Danke fiir deine Zeit, Energie und vor allem dein Engagement.
LG Thommy
Erkennt extrem schnell wo man steht, wo sich Dinge eingeschlichen haben und was zu tun ist
SEHR GUT Vormachen u Erklaren sind sehr gw t abgestimmt und top
Bodenstandig, keine Staralltiren, wohlwollendes u zugeneigtes Verhalten

..am Schlagzeug grol3es Kino..

v

Weitere Bewertungen findest du auf meinem Proven Expert-Profil.
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